Wie sind Patienten mit Tumorschmerzen im Alltag versorgt?
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Einleitung

Die Disgnose Krebs verursacht Angst bei
nahezu allen unseron Patienten

Angat vor kperichem und seckschem
Lekden, vor Veriust von Selbststandighest
und Autonomse, Angst vor Abhangigioeit
und Argst vor der anstrengenden Therape
mit Operationen, Bestrabiungen und
Chemotheragie - vor allom aber Angst vor
schreckiichen, unstiihacen Schmerzen

In einer Pasentendefragung wollten wir
Informationen o Beenbrdchtigung durch
Schmerzen m Alltag von Tumorpatenten
in pallativer SHUSON In dor hausazsichon
Pracos erhalen Ww wolen versuchen, dee
Versorgungswiriichicont deser Patienten in
bexvg & Schmerz und Schmerztherape
darzusteden
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Ergebnisse

ragesamt koanten 107 Pasieren befragt
werden Das Durchschitisalter der Patien-
ton botrug 65,5 Jatve, de Erraniungs-
daver war i Durchachnit 3 5 Jatve

Bo: 85 Pabenten (79 4% ) waren Fern.
metasiasen zum Zelpunk! des Interviews
machwesbar 19 Patienten (17 8%) der
Patiorten gaben starke und stirkste,
werydgiche Schimerzen an (VAS - Grad 4
wund 5), &3 Patienten (82 2%) hatien kene,
leschie oder metiere, ortrighche Schmes

Methoden

Insgosamt wurden 107 Pationton mt dor
visuelien Aralogsiala zur aktued
Destohensen SChrmarzrtenutal betragt
Danach wurden die Patierden zur Art der

Refease 9.1, 2005, SAS Insstute, Cary, NC
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Schlussfolgerungen

2en (VAS « Grad D:3) A58 1. 51 Patenten
(47.7%) hatten koine Schrmarzmediaton

wnd 50 Patenten (52,3%) hatten eine ent-
sprechende Medkaton. Dwe Schmeezthe-
taphe wurde nach dem einfachen Sufen-

schema der WHO curchgefltvt. Allerdngs
Warden de dann enmalienen klacen

Patienten (2/31) de Therapie mit peripher
Wirksamen Anaigetia soga nur bai 4.7
Prozent (2/42) nach einem fxen Zot-
schema durchgefuhnt 2500 2. Pasenten, Ol

SCORZeN, Dix Patenton ma stark wirkss-
men Opoiden waren 31% (0/26) chne
Rescsemedication Abb 3
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Die enfachen und stratunenon Vorga-  Her sind verstankte Anstrengungen im

Merspie. Allerdings loidet immar noch o ben der WHO nur Schmerzthecapie Rabman der Forthildung 2ur
betrachticher Tedl der Patienten an werden leider zum Schaden deser Verbesserung der Therapie notwendig
Dio moisten Tumorpationion in pallatver starken und stiviston Schmezen. Durch  Pasenton ner unzureichend
Stuation werden analgetisch gut bis einfache Malinatmen konnen herbel Die Notwendighed! der besseren
befriedigond versorgt. Nahezu die Hafte  entschexdende Verbesserungen der Impiementenng bestehender Ledsnen
dor Patenton bendtigl trotz Krigescivite-  Verscogungewirkiichhelt exzielt weeden wid deutich. www paminc-bw.de




