Sorgen Patienten fir den Ernstfall vor?
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Einleitung

Die Disgnose Krebs verursach! Angst bei
nahezu allen unseron Fatenten

Angat vor kirperichem und seckschem
Ledden, vor Veriust von Sebststandghest
und Autonomee, Angst vor Abhangigioeit
und Angst vor arstrengenden Theragie-
verfahren

Eme Mégichiet und Chance, #Uhzetg fur
dhe Autonomie bis rum Lebensande
vorzasorgen bictet das Ablassen eines
Patentenverfigung. Vororgevollmach!
und Betreuungsverfugung snd daruber
hinaus wichtige Dokumente zur Vermittivng
des mutmallichen Pasiermenwilens
Gemde Tumcrpatienten in fortgeschritie-
nen Stadien 3citen bestrebt sen, diese
Schftsiucke zu erstellen. Die betroffenen
Patenton sciten daher Cher ihre Krankhei
und Prognose informiert sen In einer
Befragung wolten war heerzu Infoemasonen
Uber Ghe Versorgungsrealtst im Altag
ertaiton
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Methoden

107 Patierten mit ‘origoachr Zonen
Tumoreskrankungen mit einer
YOraussichthchen Lebensarvanung von
wenger als sechs Monaten wurden in der
Zokt von Januar 2005 bis Januar 2006 mat
Hifo onos Fragebogens interviewt

Dve Fragen bezogen sich auf die Krankhet
soltst. den aktuelon Stand der Auflirurg
Uber das Krankheitsstacium und auf die
Prognose der Errankung. Aulercem
wirdon de Patenten nach dem
Vorhandensein von Patentenverfigungen
Vorsotgevolimacht und Betreuungs-
verfigung befragt. Die statetsche
Auswenung edoigie ma Hite des

SAS -Sasstical Analyss Systen

Refease 9.1, 2005, SAS Insstute Cary, NC

Ergebnisse

107 Patienten koanten befragt werden

102 Patienten (94%) waren volistandg
GRor o Art dor Kennkhoit audyokian

S Patiecten (5%) aber nicht!

Uoer den akiuelon, forigeschvitenen ’.
Status wusaten 81 Patierten (75%) >
Beschedd 20 Patenten (20%) noht 488 1
Patiertenveriogungoen hatien

22 Patienten (20°%) erstellt,

31 (29'%) hatten Uber 0w Ersteliung Pae e
dakutiert und 54 (51%) hatten keine

Patientenver!igung

Vorscegevolmachien hatien 18 (17%) ASD 3 Wettge SO Pasas

erstelt, (2 (£8%) hatien kere

wnd 27 (25%) hatien horuber ciskutern
Betreuungsverfigungen hatton

13 Patienten (129%) ersteilt

23 Patenten (21%) hierler Sakuten
wnd 71 Patenten (67%) haten kene
BetrevungsverfUgung erstelt Abb 2
Hafigete Aussage bei den erstoliton
Patientenveriigungen war de aligemeine
ADlehAung INMensvmeS DN eY
lebensveridngemden Malnahmen in
uswogloser Stuation

Schlussfolgerungen

Temorpatenten in pallativer Stuaton.
Eine cfene und enfUhisame Kommunka-
Son kann seibst In dieser Sauation nach
Hoffnung vermitiols und realistache

Handiungsoptonen autzeigen
Unsere Untersuchung 2eigt. dass b
Temorpabenten in pallativern Stadem im

und Fortbidung orernt worden, Tmu!cﬂ
peschrienem Krankhedssiadiumn honnen
sich Pabenten sonst necht mat dem

nihesrickanden Tod suseinandenetzen

Dwes konnte on Grund dadlsr sen,

dans Bei der grolen Mehrzahl unsecor
Patienten soibst bel welt forigeschnite-
norm Erkrankungsstodum die Erstoliung
wichager Vorsorgedokumente urderbleibt.
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